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Presentazione del libro
Rund um die Adula
Wanderungen zwischen 
Bleniotal, Calancatal  
und Misox
 

Programma 

Iscrizione  
consigliata

 
Venerdì  

5 giugno 2026 
ore 17:00

Museo Moesano  
6534 San Vittore

Maruska Federici-Schenardi 
copresidente della Fondazione Museo Moesano 
saluto, introduzione e presentazione del museo

Bernhard Herold 
autore 
genesi e pubblico di riferimento della nuova guida escursionistica

Gianpiero Raveglia 
sindaco di Roveredo e presidente della Regione Moesa 
storia del Moesano e del suo potenziale turistico

Egon Maestri 
vicepresidente dell’Associazione Blenio Bellissima
presentazione del progetto »Maestro Martino«, una figura chiave 
della gastronomia italiana del XIV secolo

Bernhard Herold 
presentazione fotografica di uno degli itinerari della guida 
escursionistica

A partire dalle ore 18 circa: aperitivo con vini e specialità della 
regione, possibilità di visitare individualmente le mostre del museo

L'evento si svolgerà in tedesco e in italiano.

I partecipanti possono, se lo desiderano, fare insieme all’autore una delle 
escursioni descritte nel libro prima della presentazione.  
Il percorso conduce da Lumino, oltre il confine cantonale, fino alla gra  
di Dro Alt, sopra Monticello (San Vittore), un edificio che un tempo serviva 
per l’essiccazione delle castagne. Lì si farà un picnic e lo storico Marco 
Marcacci illustrerà ai partecipanti la struttura e il funzionamento della 
gra, parlando dell’importanza della castanicoltura per la regione. 
Successivamente, il gruppo si dirigerà a piedi attraverso la «Scala Longa» 
verso il Museo Moesano, per la presentazione del libro.  

Durata totale dell'escursione: 3 ore con 500 metri di dislivello in salita e in 
discesa. Difficoltà dell’escursione: T2. Si prega di portare il proprio pranzo 
al sacco. Ritrovo alle 11:05 alla fermata dell'autopostale di Lumino, Paese 
(collegamento ferroviario alle 9:05 da Zurigo). Non è necessaria l'iscrizione.
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